
 

TALLER DE NIVELACIÓN – CIENCIAS SOCIALES – GRADO SÉPTIMO 

OBJETIVOS GENERALES 

1. Comprender cómo se representa la ubicación geográfica a través de coordenadas, puntos 

cardinales, meridianos y paralelos. 

2. Identificar la función de los husos horarios y su relación con la rotación de la Tierra. 

3. Reconocer las características de los espacios urbanos y sus problemáticas. 

4. Analizar las causas y consecuencias de la migración. 

TEMA 1: UBICACIÓN GEOGRÁFICA Y LA ROSA DE LOS VIENTOS 

¿Cómo ubicamos lugares en el planeta? Para saber dónde está un lugar en el planeta usamos 

los puntos cardinales: norte, sur, este y oeste. Estos se representan en la rosa de los vientos, 

una herramienta que orienta los mapas. 

Actividades 

1. Nombra los cuatro puntos cardinales principales y ubícalos en el plano cartesiano: 

 

 

 

 

2. Escribe dos países ubicados en el hemisferio norte y dos en el sur. 

TEMA 2: HUSOS HORARIOS 

¿Qué son los husos horarios? La Tierra gira sobre sí misma y tarda 24 horas en dar una vuelta 

completa. Por eso, el planeta se divide en 24 husos horarios, uno por cada hora. El meridiano de 

Greenwich marca el punto de partida (hora 0). A medida que viajamos hacia el este, se suma 

una hora por cada huso; hacia el oeste, se resta una hora. Gracias a los husos horarios, cada  

país puede organizar su hora local de manera más lógica según la luz del día. 

Actividades 

3. ¿Qué sucede con la hora si viajas al este de Greenwich? (aumenta o disminuye) 

4. ¿Y si viajas al oeste? 

5.  Dibuja un esquema sencillo del planeta dividido en husos horarios. 

 



 

TEMA 3: GEOGRAFÍA URBANA 

¿Qué es un espacio urbano? 

Un espacio urbano es una ciudad o pueblo donde viven muchas personas y se desarrollan 

actividades como el comercio, el transporte y los servicios. En las ciudades hay casas, avenidas, 

hospitales, colegios, fábricas y oficinas. Las ciudades pueden tener problemas como el tráfico, la 

contaminación, la pobreza y la falta de vivienda. Es importante planificar su crecimiento para 

que sean lugares más organizados, verdes y sostenibles. 

Actividades 

6. ¿Qué problemas sociales pueden encontrarse en las ciudades? 

7. Dibuja un mapa de Pereira mostrando sus elementos (casas, comercio, vías, lugares 

importantes). 

8. ¿Qué ideas puedes proponer para mejorar tu ciudad o barrio? 

TEMA EXTRA – MIGRACIÓN 

Lectura corta: 

La migración es el desplazamiento de personas de un lugar a otro, de manera temporal o 

permanente. Las personas migran por diferentes razones: económicas, políticas, sociales o 

ambientales. Hay migraciones internas (dentro del mismo país) y externas (hacia otro país). La 

migración cambia la vida de las personas y también la de las ciudades que las reciben. 

Actividad 

9. Relata una historia sobre migración, debe tener causas, consecuencias y reflexión  

10. ¿Qué efectos positivos o negativos puede tener la migración en una ciudad? 

 


